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X. ANEXO

La voz de las mujeres migrantes: una historia personal de la migracion

Elena del Socorro Garcia Blanco

En el ano 2007, una mujer nicaragiiense llamada dofa Elena del Socorro Garcia Blanco,
emigrd hacia Costa Rica en busca de mejores oportunidades econdmicas. Hoy a sus 54 afios
de edad, se encuentra viviendo en Nicaragua en compania de una hija y su companero.
En Costa Rica se encuentra su hijo, casado con una mujer nicaragiiense y una hija. A
continuacion su testimonio de vida, como mujer migrante *”:

“Emigré hacia Costa Rica, por un futuro mejor para mi familia, por un mejor empleo. La experiencia

fue muy dura para mi, estar en otro pais que no es el de uno, dejar mi familia, perder el afecto de estar
cerca de los mios, no poder resolver nuestros problemas porque estamos en un pais desconocido, en
cambio en nuestro pais tenemos un contacto y resolvemos las cosas de cualquier manera.

El transito de mi viaje fue muy problemdtico econdmicamente, sin empleo tuve que pedir prestado a
mi familia y a usureros (prestamistas), para comprar mi visa y mi pasaporte y una vez estando alld,
trabajar para poder pagar esa deuda. Después, conseguir un permiso para laborar que cuesta hasta
US$40 dolares, no es muy fdcil que uno los tenga en sus manos, ademds, piden documentos en las
fronteras y hacer semejantes filas para que le sellen su pasaporte.

Un aspecto positivo que yo vivi en Costa Rica, es la economia que mantienen en este pais y como
hacen valer su moneda. Ademds, conservan y cuidan el medio ambiente, ademds, los costarricenses
son muy cuidadosos con sus casas, la gente les da mantenimiento, pintdndolas, cambiando sus
materiales que estdn dafiados, son muy honrados.

Lo negativote mi experiencia fue el mal trato en los trabajos por no ser ciudadanos costarricenses.
Especialmente, las mujeres que trabajamos en oficios domésticos, cuando ellas no estin documentadas
para los costarricenses es mejor porque les dicen que las van a denunciar a la migra y tampoco
nosotras tenemos ningiin derecho a reclamar.

217 Testimonio presentado en el Foro Redes Sociales de Mujeres Migrantes en Centroamérica. Realizado por
la Fundacion Arias y el Instituto de Estudios en Poblacién (IDESPO) de la Universidad Nacional de Costa
Rica. San Salvador, El Salvador, 27 y 28 de mayo del 2009.
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Entre las cosas positivas considero que en salud es muy buena la atencion pero dan prioridad solo
a los nifios nicaragiienses, le dan atencion de emergencia y el tratamiento se lo entregan; el sistema
es bueno pero es caro su colon, su moneda se hace valer.

En vivienda, no nos alquilan a los nicaragiienses porque estamos “coloreados” porque llevamos a
nuestras familias, ademds el alquiler es muy caro, entre US$40, 80 y 100 délares, aparte el pago
de la luz y agua que también es muy costosa, los espacios son pequerios y pueden estar hasta 3 y 4
personas nicaragiienses que pagan a medias.

En cuanto a los derechos como migrante estdn violentados los derechos humanos ante todo. Al
respecto, todosy todas somos humanos y tenemos derecho a que se nos ayude con determinados
problemas.

En cuanto a la Red de mujeres familiares de migrantes en Nicaragua, nos organizamos como una
Red para trabajar con un mismo objetivo, mision y vision. Actualmente, pertenezco a la Red de
mugjeres familiares de migrantes en Nicaragua, la red es conformada por 32 mujeres, procedentes de
la zona de Esteli de las comunidades de los Llanos, Guasti, Yuca, Masaya, Chinandega, Managua
y Jinotepe.

Estamos representadas por un equipo de coordinacion conformado por 8 mujeres que representamos
a toda la asamblea. Recientemente, nos organizamos en talleres de género y migracion, realizados
por CEP-Alforja en Nicaragua, a través del proyecto “Protagonismo y empoderamiento de las
mujeres migrantes nicaragiienses en Costa Rica y familiares de migrantes en Nicaragua”. Estos
talleres son conocidos como Comunidad de Aprendizaje entre Mujeres.

Hay representaciones de mujeres que estdn organizadas en otras agrupaciones como Fundacion entre
Mugjeres, las Mujeres de Estela de la Red Local para las Migraciones de Esteli, la representacion
de Mujeres por Servicio Jesuita de Nicaragua, Mujeres de Chinandega en representacion de OIM
—Nicaragua.

También, hemos tenido el apoyo técnico en los talleres por facilitadoras de la Universidad
Centroamericana UCA-Nicaragua, a través del programa de Género y Desarrollo de PIEG-UCA,
quienes nos han capacitado en temdticas de género, de iqual forma, por OIM-Nicaragua, en temas
de migracion y codesarrollo, CEP-ALFORJA, temas de psicodrama, globalizacion, identidad —
autoestima, rastros y rostros de la migracion, derechos de las mujeres y de la poblacion migrante,
entre otros.

Es necesario que integremos al movimiento de mujeres en nuestro pais, facilitado por el Movimiento
Maria Elena Cuadra.
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Todala comunicacion de la Red se hace a través de CEP-ALFORJA, dado que los talleres de comunidad
y aprendizaje se estdn desarrollando en conjunto, de manera simultanea y nos realimentamos
conociendo lo que nuestras comparieras estin haciendo y viviendo. Esta experiencia la estamos
compartiendo a través de los talleres en pais de destino y origen.

El objetivo de la red es promover activamente desde nuestra organizacion la unidad y solidaridad
de las mujeres y sus familiares en el contexto migratorio.

La mision es trabajar por mantener la unidad de las mujeres y las familias migrantes, desde una
perspectiva de derechos humanos y con enfoque de género, a través de acciones de incidencia
coordinadas entre organizaciones de la sociedad civil e instituciones del Estado.

La vision es ser una Red nacional de mujeres familiares de migrantes con representacion regional,
municipal y comunitaria con estrecha relacion, incidencia politica con la red de mujeres en Costa
Rica y Centroameérica.

¢ Cémo lo vamos hacer? Articulando nuestros esfuerzos de incidencia con los enlaces nicaragiienses,
estableciendo alianzas y coordinaciones con organizaciones de mujeres migrantes, conociendo la
situacion de las familias que se que quedan, identificando las principales problemdticas en materia
de documentacion de nuestros familiares en el exterior, fortaleciendo y cohesionando nuestra
organizacion y su interrelacion con las redes locales (Esteli, Leon y Rivas).

Mi principal motivacion es pensando en mi como mujer migrante, pensando en las demds, por
lo que han vivido al igual o peor que yo, pensando que unidas podemos lograr grandes cambios
que permitan visibilizar y respetar los derechos humanos y el derecho a ser consideradas como un
sujetos sociales, siendo parte de una sociedad y sobretodo de una familia, que nos identifica de donde
venimos, quienes somos y hacia donde queremos ir sin discriminacion alguna de sexo, género y
sobre todo prevaleciendo la igualdad para todas y todos.

Hay que seguir organizdndonos y fortaleciendo nuestra red, con nuevos miembros, identificdindonos
por nuestro sentir y por el de nuestros familiares (hijos, hijas, hermanas, nietos, entre otros).
Elaborando en conjunto una agenda que nos permita que se escuche la voz del ausente y la voz de
las mujeres que estamos unidas por defender los derechos humanos y la libre movilidad humana,
incidiendo en las politicas publicas donde nuestra voz y la de todas las mujeres sea tomada en
cuenta, hacer y ejercer el derecho de opinar y actuar libremente.
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